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Un été sportif à Anderlecht

L'été sera résolument sportif à Anderlecht, avec de nombreuses activités proposées par 
le service des Sports,  à l'initiative de l'Echevine des Sports  Sofia Bennani et  avec le 
soutien du Bourgmestre d'Anderlecht Eric Tomas et du Collège échevinal.

Durant tout l'été, le service des Sports offre aux Anderlechtois de nombreuses possibilités 
de  faire  du  sport.  Ceux  qui  souhaitent  entretenir  leur  forme et  se  préparer  pour  la 
prochaine édition des 12 km d'Anderlecht pourront suivre des cours de running pour 
débutants ou avancés. Pour les adeptes d'activités plus calmes, il y aura le mini-golf ou 
le yoga. Ceux qui préfèrent cultiver leurs muscles pourront s'entraîner au street workout 
ou  s'adonner  aux  sports  de  combat  comme  la  boxe.  La  programmation  propose 
également  des  initiations  à  des  sports  moins  courants  tels  que  l'escrime.  Enfin,  un 
module de marche active sera spécialement proposée aux seniors du lundi 31 juillet au 
vendredi 4 août.  

« Tout le monde ne part pas en vacances, mais ceux qui restent à Anderlecht méritent  
de passer un chouette été. C'est pourquoi nous avons décidé de renforcer l'offre des  
activités sportives durant les mois de juillet et d'août, en particulier dans les espaces  
publics », précise l'Echevine des Sports. 

Attention : toutes les activités proposées sont gratuites, mais il est préférable de s'inscrire 
sur l'événement Facebook de la page « Sport 1070 » afin d'être tenu au courant des 
modifications en cas de mauvais temps. 
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Quel est le programme? 

Pour toute information complémentaire, n'hésitez pas à contacter Florence Colard, 

attachée de presse de la Commune d'Anderlecht, au 02 558 08 68 ou 0494 577 944. 
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