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PERSBERICHT 

 

Anderlecht versterkt drugpreventie bij jongeren met 
terreingerichte projecten  
Vanaf 9 april ontvangt de CERIA-campus opnieuw het project ‘TKT, je gère!’, een 
initiatief van de gemeente Anderlecht dat het gesprek met jongeren over verslavingen 
wil openen. 
 
In een stedelijke context waar druggebruik en -handel zichtbaar zijn, en waar groepsdruk een 
dagelijkse realiteit vormt, kiest de gemeente resoluut voor een proactieve aanpak. In plaats 
van af te wachten, gaat Anderlecht actief naar jongeren toe, met initiatieven die aansluiten bij 
hun leefwereld. 
 
De burgemeester van Anderlecht, Fabrice Cumps, legt uit: "In Anderlecht weten we dat de 
problemen rondom drugs op meerdere niveaus actie vereisen. Daarom maken we van 
verslavingspreventie bij jongeren een essentieel aandachtspunt: aanwezig zijn op het terrein, 
het gesprek aangaan, betere informatie verstrekken en jongeren de middelen geven om de 
realiteit waarmee ze geconfronteerd worden te begrijpen." 
 
“Met ‘TKT, je gère!” ontwikkelen we een preventie die dicht bij het terrein staat, samen met 
jongeren wordt opgebouwd en aandacht heeft voor hun realiteit. Ons doel is om de dialoog te 
openen, kennis te versterken en samen met onze partners concrete antwoorden te bieden op 
de uitdagingen rond verslavingen”, zegt Lotfi Mostefa, schepen van Preventie. 
 
Het project vertrekt vanuit een eenvoudige vaststelling: de uitspraak “T’inquiète, je gère!” 
(“Maak je geen zorgen, ik regel het wel”), die jongeren vaak gebruiken, kan zowel een gevoel 
van controle als kwetsbaarheid verbergen. ‘TKT, je gère’ creëert daarom een ruimte voor open 
dialoog, zonder oordeel of moraliserende toon, rond thema’s zoals alcohol, cannabis, lachgas, 
schermgebruik en sportweddenschappen. Het doel is ook jongeren te helpen hun kritische blik 
te werpen op keuzes, keuzes te maken, grenzen te stellen en hulp te vragen, als dat nodig is. 
  
Concreet wordt op 9 april een sensibiliseringsevenement georganiseerd voor leerlingen, 
studenten en professionals op de campus. Op 13 en 14 april volgt een interactief parcours 
voor leerlingen van het 3e en 4e middelbaar. In 2025 bereikte het project al meer dan 300 
jongeren via het parcours en meer dan 150 deelnemers tijdens het evenement. 
 
Het initiatief steunt op een breed netwerk van gespecialiseerde partners, waaronder Le 
Pélican, Fares, het Brussels Centrum voor Gezondheidsbevordering (CBPS), de antenne 
Gezondheid-Welzijn van de COCOF en Anderlecht Preventie. Daarnaast wordt samengewerkt 
met lokale organisaties actief in jeugdwerk en gezondheidsbevordering. 
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Deal with it!, een pilootproject voor het lager onderwijs 
Parallel heeft de gemeente haar acties uitgebreid met ‘Deal with it!’, een pilootproject gericht 
op de risico’s van druggebruik en betrokkenheid bij drughandel, bestemd voor leerlingen uit 
het lager onderwijs. 
 
Dit programma hanteert een globale aanpak en betrekt zowel kinderen, ouders als 
professionals. Het wil de psychosociale vaardigheden van kinderen versterken — zoals 
zelfvertrouwen en het stellen van grenzen — en ouders ondersteunen bij het omgaan met 
risicogedrag. Ook leerkrachten worden betrokken om deze fenomenen beter te begrijpen en 
de samenwerking met preventiediensten te versterken. De eerste reacties zijn positief: de 
eerste workshops tonen aan dat ouders en leerkrachten sterk geïnteresseerd zijn om deze 
fenomenen beter te begrijpen en bespreekbaar te maken. 
 
“‘Deal with it!’ wordt momenteel getest in twee lagere scholen, een Nederlandstalige en een 
Franstalige. Het doel is om het project te evalueren en te verbeteren, met het oog op een 
bredere uitrol in Anderlecht”, aldus Lotfi Mostefa. 
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