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ADRESSES

1.	 Espace 16 arts : 16, Rue Rossini 1070 Anderlecht
2.	Espace Chimiste : 16, Rue du Chimiste 1070 Anderlecht

Au programme
↓

Ça se passe ici

Informations et programmations :  
enfance@anderlecht.brussels 

0492 14 63 02

Consultez notre page 
ANDERLECHT.BE/family1070

Les activités jeunesse, 
c’est toute l’année !

À l’initiative de Fatiha El Ikdimi, Échevine de la Jeunesse francophone, 
avec le soutien du Bourgmestre Fabrice Cumps et du collège échevinal 

d’Anderlecht.

ER: Marcel Vermeulen Place du Conseil 1 - 1070 Anderlecht

Infos 0490 47 65 37
boutchoux@anderlecht.brussels

↓
www.anderlecht.be

Pour les enfants de 0 à 10 ans 
28-29 octobre 2023

Festival 
Bout’Choux
Les arts du spectacle pour les enfants 

et leurs (grands) parents

Gratuit

À l’initiative de Fatiha El Ikdimi, Échevine de la jeunesse, avec la collaboration de l’Escale Du Nord  
et avec le soutien du Bourgmestre Fabrice Cumps et du Collège Échevinal.

Le weekend du

Inscriptions obligatoires sur  
www.anderlecht.be 

à partir du 03/10/2023 

28 octobre / 10:00 et 11:25
Les Zakoustics
Concerts pour bébés (0-3 ans) et leurs parents (+ femmes 
enceintes)
Les Zakoustics, ce sont des concerts pensés pour les tout-
petits (0-3 ans et avant naissance) et leurs parents, des 
moments de découverte de la musique et d’émerveillement 
dans un cadre propice au partage.
A chaque concert, un instrument est mis à l’honneur pour 
un concert d’une trentaine de minutes suivi d’un moment 
interactif entre les enfants, l’instrument et le musicien.
Nous invitons ensuite parents et enfants à partager un 
moment informel d’échanges.

Saxophone soprano & guitare 
Damien Brassart & Joël Rabesolo
n guitariste malgache et un saxophoniste belge s’inspirent 
des standards traditionnels de la musique des pays 
mandingues (Afrique de l’ouest) comme horizon tout en 
suivant l’improvisation comme ligne de fuite.
Ils racontent des histoires singulières que les sons rendent 
universelles, faisant entendre tout à tour la joie, l’amour, la 
nostalgie, l’engouement, la mélancolie ou encore la passion 
que transmettent leurs mélodies.

 

28 octobre / 14:00 et 15:45
Plonge, petit poisson !
Atelier sur les émotions par Mouvance asbl
Nous proposons un atelier qui combine conte, chant et 
mouvement pour explorer l’océan des émotions de manière 
ludique.
L’histoire d’un poisson argenté est un prétexte pour plonger 
à l’intérieur de soi et se reconnecter à ses sensations. C’est 
aussi l’occasion d’éveiller les sens et l’imagination. Un espace 
est ouvert pour s’entraîner à reconnaître les vagues qui nous 
traversent.

28 octobre / 9:50 et 10:50  
29 octobre / 10:00 et 11:15
L’arbre à palabre
Cie Baby or not
Un moment complice autour des histoires, des berceuses et 
des livres pour les tout-petits. 

28 octobre / 11:00 et 13:30
Les 4 pouvoirs magiques
Spectacle par cie Evoler
Tout enfant est un adulte en devenir. Comme vous, vos 
petits vivent des émotions fortes. Comment les aider à gérer 
leurs émotions? Comment leur transmettre de manière 
ludique des valeurs telles que la tolérance, la patience 
et le courage? Comment les aider à établir des relations 
harmonieuses, dans le respect de l’autre et de soi-même? 
En les transformant en apprentis magiciens! Par le biais du 
théâtre et des valeurs véhiculées dans le livre « Les quatre 
accords toltèques » de Don Miguel Ruiz, deux comédiennes 
enseigneront à vos écoliers quatre pouvoirs magiques pour 
transformer leur quotidien. Ils pourront tantôt observer tantôt 
participer activement à améliorer le jeu des relations lorsqu’il 
se dégrade sur scène. À l’issue de la représentation, ils en 
sortiront transformés… Et vous aussi!

28 octobre / 14:45 et 16:30
Le paradis chromatique  
du vieil Eli
Spectacle de la Compagnie BricoPhonik
Saviez-vous qu’il y a bien longtemps,tout était blanc?
Les maisons... Blanches. Les arbres...Blancs. Les montagnes... 
Blanches. Les chats, les chiens, les tortues, les ours et les 
éléphants... tout était blanc! » 
Grâce aux inventions d’un vieil homme et de trois enfants 
joyeux et curieux, découvrez comment notre monde s’est 
habillé de couleurs…
Conte, musique et marionnettes se mêlent dans cet univers 
fantastique et festif.
Texte et jeu	 Charlène Sauldé
Musique et jeu	 Lionel Boyer
Mise en scène	 Serena Galante

29 octobre / 09:30 et 10:50
La couleur des émotions
Lecture-concert de Marie Lecomte et François Schulz
Pas facile quand on est tout petit de comprendre les émotions qui nous 
traversent. On est souvent sans dessus dessous, tout mélangé. François 
et Marie évoquent en musique l’album coloré d’Anna Llenas. Banjo, 
clarinette, scie musicale, flûte, pour un moment tout en douceur et en 
couleurs.

29 octobre / 10:15 et 11:30
L’éveil du petit dragon
Spectacle de la compagnie Semences d’Art
Un petit dragon ne parvient pas à s’endormir... Et quand il 
ne dort pas, il a très envie de douceurs sucrées. Alors il erre 
dans les châteaux des alentours, en quête de réjouissances 
gourmandes... Et s’il rencontrait un preux petit chevalier? 
Que se passerait-il? Et surtout arrivera-t-il enfin à trouver le 
sommeil?
Un château aux multiples ouvertures offre à la vue des petits
spectateurs les belles illustrations de Jean-Luc Englebert. 
Une manière de revisiter le kamishibaï, de manière ludique et 
poétique, tout en traitant avec humour et malice le thème de 
l’endormissement et du courage chez le tout-petit.

Spectacle suivi d’une rencontre

29 octobre / 14:00 
Dans la forêt de mes émotions
Les Zezelles de Bruxelles - Tisseuse d’Etoiles Asbl s
Par leurs voix et leurs 1001 instruments plus ou moins insolites 
ou attendus, deux drôles de Zezelles nous emmènent dans 
les bois à la rencontre de ses habitants, des plus probables 
aux plus improbables. 
Au fil de ces rencontres elles explorent nos différentes 
émotions. 
À travers des chansons d’hier et d’aujourd’hui, d’ici et 
d’ailleurs, tour à tour folkloriques, jazz, rock ou classiques, 
elles nous racontent des histoires d’animaux, de sorcière 
russe, d’orteils et de doigts qui font la révolution pour un 
voyage sensoriel au pays des sons, des vibrations, des 
émotions, des sens et des sensations qui nous lient et nous 
relient tous, grands et petits.

29 octobre / 15:00 
La sorcière et la grenouille
par KAERNUNOS ASBL
La Sorcière & la Grenouille est un petit spectacle familial, 
adapté au jeune public, qui allie instruments de musiques 
accessibles que le public pourra manipuler à certains 
moments (maracasses, castagnettes, grelots, …), stéréotypes 
du conte revisités et théâtre interactif, participatif sur la 
thématique des grosses émotions et de leur gestion, le tout 
dans une ambiance médiévale fantastique.  

Spectacle suivi d’un atelier

28 octobre / 10:00 et 11:00
Les visages du Gordoulous
Fun’Être
C’est l’histoire d’un personnage pas comme les autres, le 
Gordoulou, venu d’une contrée lointaine. Son monde est 
peuplé de sons, de lumières, d’animaux et de toutes sortes de 
“bizareries“. Les enfants seront invités à partir à la rencontre 
de ce personnage et de ses différents visages : que ressent-
il dans son corps et dans son coeur ? La danse, la musique, 
le mime et la création artistique seront leurs moyens 
d’exploration.

28 octobre / En continu de 10h à 16h30 
(en fonction des places disponibles)
La tête dans les nuages
Atelier proposé par Patrimoine à roulettes
D’un côté, des portraits expressifs. De l’autre côté, 
des phylactères dans lesquels se trouvent différentes 
représentations ou interprétations de ciels. Le tout est issu 
des chefs-d’œuvre du patrimoine artistique.
A vous de jouer en associant, pour chaque visage,  
un phylactère avec le ciel/émotion qu’il pourrait avoir dans  
la tête ! A quoi, rêve-t-il ? Quelles sont ses pensées,  
son humeur du jour ? Guidés par des plasticiens, petits  
et grands sont ensuite invités à construire leur
propre phylactère et à y dessiner leur météo du jour.  
Chacun pourra ensuite emporter sa création. 
Découverte, humour et poésie au programme !

29 octobre / 10:00 et 11:20
Et Moi ! 
Compagnie Pour Kwapa
Ce spectacle poétique et burlesque qui s’adresse aux enfants 
de 2 à 8 ans est une histoire pour grandir, gagner en identité, 
gagner en existence.

Zoé et Lucie sont sœurs et partagent la même chambre.
Lucie, c’est la plus grande, elle aime que Zoé obéisse au doigt 
et à l’œil ! C’est normal, elle est plus petite...
Mais Zoé n’a pas dit son dernier mot… Après tout, pourquoi 
ce serait toujours les grands qui décident... Non mais ! Et Moi 
alors !
Deux sœurs, complices et rivales, cherchent le rapport à 
l’autre en dirigeant, dés-obéissant, narguant, écoutant, 
charmant, et jouant…..

29 octobre / En continu de 10:00 à 16:30  
dont 3 séances de 30 min Art et Musique : 
11:30 - 13:30 - 15:30 
Fresque des émotions en 
musique ! 
Eva Ybarguengoitia et Delphine Duprez
Durant cette journée d’atelier en continu, nous proposons 
de créer avec les enfants des fresques collectives basées sur 
leurs émotions du moment, la musique et le jeu génèreront 
une énergie positive afin de nous mettre… en joie !

Lors de cette journée, 3 séances atypiques seront guidées 
et animées en musique par les deux artistes afin de 
rendre l’expérience encore plus intuitive et ludique. Les 
enfants seront invités à bouger, écouter, dessiner, peindre, 
« scraboutcher » en explorant différents matériaux et 
textures.

29 octobre / 15:00 et 16:30
La petite maison des émotions
Spectacle de la Compagnie Théâtre Ô Plus
Il était une fois dans une petite maison, des habitants 
à l’apparence ordinaire. Cependant, suite à un étrange 
accident, leurs cœurs n’abritaient plus qu’une seule et même 
émotion. Si bien que leur vie était monotone quoi qu’il arrive !

Monsieur Romain, le propriétaire, lui, n’avait plus d’émotions 
du tout... Si bien qu’un jour, il décide de mettre en vente cette 
maison sans regrets.
Tous les habitants sont alors sous le choc!
A l’aide du public, il va falloir agir et retrouver les émotions 
perdues de la petite maison!

Même pas peur ? 
Mouvance Asbl
Draggy est un dragon et il a tout d’un dragon : des écailles, 
de grosses narines, des yeux brillants, une barbichette bleue, 
des pointes sur la tête… Il aime beaucoup être comme cela 
mais il a problème : Les gens ont peur de lui. 

Cet atelier ludique et participatif permettra aux enfants de 
jouer à se rassurer et à la fois à se faire peur. L’atelier aborde 
une émotion dite « désagréable » par le jeu et permet 
l’accompagnement des jeunes enfants à l’empathie envers 
soi-même et envers les autres. 

En partant de la rencontre avec la marionnette « Draggy» 
et de la lecture d’une histoire, les enfants plongent dans 
l’imaginaire des personnages tout vivant et expérimentant 
les vécus par le mime, les mouvements et les expressions du 
corps : de la tristesse à l’empathie, de l’étonnement à la peur, 
de la sournoiserie à la surprise, de la découverte au rire… 

Moments à sentir 
Emòvere asbl
Des espaces-temps pour la rencontre,  
au travers du mouvement, du son et des matières.

Trois artistes improvisateur.ices s’intègrent dans les sections 
des crèches pour une matinée et invitent les toutes-petites 
personnes et leur.s accompagnant.es à regarder, écouter, 
sentir, jouer, partager, chacun.e à sa manière, dans l’instant 
même, sans enjeu. Une danse. Une sonorité. Une texture. 
Chaque « Moment à Sentir » est unique car sa forme se 
modèle en fonction du lieu, des improvisateur.ices présent.
es et des interactions avec les enfants et les adultes qui y 
assistent. 

Pour le Festival Bout’Choux 2023, nos « Moments à Sentir » 
se teintent des couleurs des émotions. 

BOUTS DE FICELLE est un lieu de rencontre enfants-parents.
Les enfants de 0 à 3 ans accompagnés d’un proche peuvent venir jouer, grandir, 
rencontrer, se poser et sortir de chez eux tous les jeudis de 09h30 à 12h.

Il est également possible d’être soutenu dans sa parentalité. 
Pour plus d’info : 0491 62 42 21 / enfance@anderlecht.brussels

Public : 4-5 ans
Horaires : 14:00 et 15:45
Durée : 40 min
Lieu : Espace Chimiste – Salle 1

Public : 0-3 ans
Horaires : 28/10 9:50 et 10:50 
– 29/10 10:00 et 11:15
Durée : 30 min
Lieu : Espace Chimiste – 
Bouts de ficelle

Public : 5-9 ans
Horaires : 11:00 et 13:30
Durée : 50 min
Lieu : Espace 16 Arts

Public : 3-10 ans
Horaires : 14:45 et 16:30
Durée : 50 min
Lieu : Espace Chimiste – Salle 
Spectacle

Public : 1,5 - 5 ans
Horaires : 09:30 et 10:50
Durée : 20 min
Lieu : Espace Chimiste – Salle 
Polyvalente

Public : 2-7 ans
Horaires : 10:15 et 11:30
Durée : 45 min
Lieu : Espace 16 Arts

Public : 2,5-6ans
Horaires : 14:00 
Durée : 45 min
Lieu : Espace Chimiste – Salle 
Polyvalente

Public : 4-6 ans
Horaires : 15:00
Durée : 60 min
Lieu : Espace Chimiste –  
Salle Polyvalente

Public : 3-6 ans
Horaires : 10:00 et 11:00
Durée : 30 min
Lieu : Espace Chimiste – Salle 1

Public : à partir de 4 ans
Horaires : En continu de 10h à 
16h30 (en fonction des places 
disponibles)
Lieu : Espace Chimiste – Salle 
Polyvalente

Public : 2 - 8 ans
Horaires : 10:00 et 11:20
Durée : 40 min
Lieu : Espace Chimiste – Salle 
Spectacle

Public : 3-6 ans
Horaires : En continu de 10:00 à 
16:30  dont 3 séances de 30 min  
Art et Musique : 11:30 - 13:30 - 15:30 
Lieu : Espace Chimiste – Salle 1

Public : 2-6 ans
Horaires : 15:00 et 16:30
Durée : 30 min
Lieu : Espace Chimiste – Salle de 
Spectacle

Du 6 au 10 novembre 2023 
dans 12 écoles communales 
et libres 
 

Du 23 octobre  
au 6 novembre  
dans les 12 crèches 
communales

Public : 0-3 ans 
Horaires : 10:00 et 11:25
Durée : 45 min
Lieu : Espace Chimiste –  
Salle Spectacle

Bouts 
de ficelles

Lieu de rencontre  
enfants-parents

+Info: 0491 62 42 21
enfance@anderlecht.brussels

Rue du Chimiste 16
1070 Anderlecht

Pour qui ? 
Les enfants de 0 à 3 ans  

accompagnés d'un proche. 
(Fratrie bienvenue jusqu'à 6 ans).

Quand ? 
Tous les jeudis de 9h30 à 12h.  

(se renseigner pendant les vacances)
Pourquoi ? 

Pour jouer, grandir, rencontrer, 
se poser, sortir de chez soi, 

être soutenu dans sa parentalité...

À l’intitiative de Fatiha El Ikdimi, Échevine de la Jeunesse, avec le 
soutien du Bourgmestre et du Collège Échevinal d’Anderlecht. Avec la 
collaboration du CPFMidi, du SSM l’été à la rosée, l’AMO TCC Accueil, 

L’atelier Touchons du Bois de l’Equipe ASBL et la Baby OR NOT! cie
ER : MARCEL VERMEULEN - PLACE DU CONSEIL 1 - 1070 ANDERLECHT

© Maurice Leplat

© BricoPhonik

© Mara De Sario

© Eva Ybarguengoitia et Delphine Duprez 

© Théâtre Ô Plus

© Frédéric Houtteman

© Frédéric Houtteman

TOUT PUBLIC

LES SCOLAIRES

Partenaires

Dimanche de 14:00 à 17:00.  
Ouverture exceptionnelle de BOUTS DE FICELLE

https://www.anderlecht.be/fr/family-1070

