Inscriptions - Accueil

Toute réservation d'une séance d’essai et toute inscription
définitive se fait via le formulaire en ligne :
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Du 02 octobre 2023 au 30 juin 2024 hors congés scolaires
et jours fériés. Une programmation pour les enfants \46\*
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Atelier «Grandir 5 ateliers
en confiance et 9 ateliers
en conscience»

- La présence des participants a chaque atelier est
obligatoire pour assurer une dynamique de groupe.

- Sauf exception, il n’y a pas de possibilité de rembourser
une inscription.

- Le stationnement Rue Léopold de Swaef est payant.

Al'initiative de Fatiha El Ikdimi, Echevine de la Jeunesse francophone,
avec le soutien du Bourgmestre Fabrice Cumps et du college échevinal
d’Anderlecht.
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Anderlecht

Anderlecht




Programmation
de chaque semaine

ESPACE SCHEUT
Rue Léopold de Swaef 10B

Orfeo Asbl

Lundi de 16h30 4 17h30 ()

- Explorer la création
artistique autour des 4
éléments et la nature.

- REéfléchir sur la thématique:

La nature, I'écologie, la
récupération de déchets...
- Se questionner: Racine
passé: d’ol venons-nous ?
Tronc: ou sommes-nous ?
Feuilles: ou allons-nous ?
- Découvrir différentes
techniques d’expression
plastique : modelage,
sculpture, peinture naturelle,
réalisation de mobiles...

EPN 16 arts
Rue Rossinj 16

CodeNPlay ASBL
Mardi de 16h30 a 17h30 @

> S'initier a la pensée
informatique.

> Apprendre a programmer un
robot et relever des défis de
programmation.

> Développer la créativité
et lalogique.

ESPACE BOUTS DE FICELLE
Rue du chimiste 16

Jeunesses Musicales de Bruxelles

Mercredi
9h30 a 1020 & @D
10h30 a 11h20 (53 (@)

- Utiliser sa voix, son corps,
les objets musicaux comme
moyens d’expression dans
une perspective créatrice.

- Découvrir le monde sonore,
les objets et instruments
musicaux de différentes
familles.

> Expérimenter le rythme, le
chant et le mouvement.

> Développer sa capacité
d’écoute et ses possibilités
d’intervention dans un jeu
musical.

ESPACE SCHEUT
Rue Léopold de Swaef 10B

Maéliss Layeux / Méthode Filliozat
Mercredi

De 14h30 & 15h30

- Découvrir, identifier et
exprimer les émotions.

- Apprendre leurs
déclencheurs, leurs
fonctions et les outils pour
les traverser.

- Mieux vivre dans son corps
et dans sa téte.

Authentique Academie

Les 3° mercredis
de chaque mois
de 15h30 a 17h30.

> Installer des bases saines
et solides pour gagner en
authenticité, mieux s’estimer,
se faire confiance et se
dépasser.

- Réaliser son plein potentiel
en se libérant des croyances
limitantes, traumas et
mauvaises habitudes.

> Vivre des ateliers intensifs a
travers un voyage magique
et libérateur, dans la joie, les
rires et le mouvement.

@ Activités parents / enfants




