
Programma
SEPT -> DEC 26

NL

Ontdek onze Activ’in 1070 
activiteiten, toegankelijk voor 
volwassenen vanaf 60 jaar en mensen 
met specifieke behoeften.

Dienst Sociale zaken

AQUAGYM/EUTONIE/LEZING/W

EB/DANS/W
AN

D
ELING

EN/KEUKEN/QI GONG





SPORT & VRIJE TIJD

 MAANDAG 

GYM 

9u15 -> 10u15
07/09 – 14/09 – 21/09 – 28/09
05/10 – 12/10
09/11 – 16/11 – 23/11 – 30/11
7/12 – 14/12
Prijs: 40€/abonnement 10 sessies)
Pavillon Activ’in 
Inschrijving: ter plaatse

 DINSDAG 

EUTONIE 

16u -> 17u30
1/09 – 08/09 – 22/09 – 29/09
06/10 – 13/10
03/11 – 10/11 – 17/11 – 24/11 
01/12 – 08/12 – 15/12 
Prijs: 36€/abonnement 10 sessies of 6€/
sessie
Pavillon Activ’in 
Inschrijving: 
josepha.janssen@hotmail.com
0498 588 994

NORDIC WALK

10u -> 11u
08/09 
06/10 
08/12 
Gratis 
Pavillon Activ’in 
Inschrijving: activin1070@anderlecht.
brussels - 0498 588 994

HAAKATELIER

13u30 -> 15u30 
22/09 
13/10 
10/11 
15/12 
Gratis 
Cafet Duivenmelkers
Inschrijving: activin1070@anderlecht.
brussels - 0498 588 994

LEESKRING 

14u -> 16u 
22/09
13/10 
17/11 
15/12 
Gratis 
Pavillon Activ’in 
Inschrijving: activin1070@anderlecht.
brussels - 0498 588 994

SCHRIJFATELIER 

10u -> 12u
22/09 
15/12
Gratis 
Pavillon Activ’in 
Inschrijving: activin1070@anderlecht.
brussels - 0498 588 994



WERELDDANS 

10u -> 11u30
13/10 – 27/10 
10/11 – 24/11 
15/12 
Gratis 
Pavillon Activ’in 
Inschrijving: activin1070@anderlecht.
brussels - 0498 588 994

 WOENSDAG 

GYM 

9u30 -> 10u30 
02/09 – 09/09 – 16/09 – 23/09  – 30/09 
07/10 – 14/10 
04/11  – 18/11 – 25/11
02/12 – 09/12 – 16/12
Prijs: 40€/abonnement 10 sessies )
Pavillon Activ’in 
Inschrijving: ter plaatse

BORDUURATELIER 

13u30 -> 15u30 
14/10 
09/12 
met Entr’âges 
Gratis 
Pavillon Activ’in 
Inschrijving: 0472 362 025  
info@entrages.be

13u -> 16u
07/10
04/11
02/12
met Entr’âges 
Gratis 
EDN Bar 
Inschrijving: 0472 362 025  
info@entrages.be

 DINSDAG 

BLOEMENATELIER 

 14u -> 16u 
01/10 
03/12 
Pavillon Activ’in 
Inschrijving: activin1070@anderlecht.
brussels - 0498 588 994

AQUARELATELIER

10u -> 12u
17/09 
17/12 
Gratis 
Pavillon Activ’in 
Inschrijving: activin1070@anderlecht.
brussels - 0498 588 994

KENNISMAKINGS- 
WORKSHOP   
SOULCOLLAGE® 

10u30 -> 12u
15/10
Maak een unieke set kleurrijke 
SoulCollage®-kaarten met een diepe 
persoonlijke betekenis. Raadpleeg je 
kaarten, ontdek je innerlijke wijsheid en 
vind antwoorden op vragen uit het leven. 
Iedereen kan genieten van deze leuke, 
krachtige en verrijkende methode.
Prijs: 5€ 
Pavillon Activ’in 
Inschrijving: activin1070@anderlecht.
brussels - 0498 588 994







 VRIJDAG 

TAI-CHI 

9u -> 10u
04/09 – 11/09 – 18/09 – 25/09 
02/10 – 09/10 – 16/10 – 23/10 – 30/10 
06/11 – 13/11 – 20/11 – 27/11 
04/12 – 11/12 – 18/12 
Gratis 
Pavillon Activ’in 
Inschrijving: activin1070@anderlecht.
brussels - 0498 588 994

CONVERSATIETAFEL 
ITALIAANS

10u -> 11u30
04/09 – 18/09 – 25/09 
02/10 – 09/10 – 16/10 – 23/10 – 30/10 
06/11 – 13/11 – 20/11 – 27/11 
04/12 – 11/12 – 18/12 
Gratis 
Pavillon Activ’in 
Inschrijving: activin1070@anderlecht.
brussels - 0498 588 994

 
SCHILDERATELIER 
(POURING) 

13u30 -> 15u30
09/10 
04/12 
Gratis 
Pavillon Activ’in - Inschrijving: activin1070@
anderlecht.brussels - 0498 588 994

AQUAGYM 

10u30 -> 12u30
04/09 – 11/09 – 18/09 – 25/09 
2/10 – 09/10 – 16/10 
06/11 – 13/11 – 20/11 – 27/11 
4/12 – 11/12 – 18/12 
Prijs: 40€/abonnement 10 sessies 
Swembad CERIA
Inschrijving: info@gymsana.be  
0489 61 76/67 

BABBELCAFÉ 

14u -> 16u
23/10 – 30/10
20/11 
11/12 
Gratis 
Pavillon Activ’in 
Inschrijving: activin1070@anderlecht.
brussels - 0498 588 994

 ZATERDAG 

BLOEMENATELIER 
MOORTEBEEK

10u30 -> 12u
05/09 – 26/09 
17/10 
21/11 
19/12 
Gratis 
Effortpark – Pavillon Moortebeek 
Inschrijving: activin1070@anderlecht.
brussels - 0498 588 994

WEBSENIOR

IT’S ME WORKSHOP

9u30 -> 11u30
18/09 

13u30 -> 15u
09/11 

MAILBOX WORKSHOP

9u30 -> 11u
02/10 

13u30 -> 15u
27/11 



WHATSAPP WORKSHOP

13u30 -> 15u
16/10 

9u30 -> 11u
14/12 
Gratis 
Espace EPN 16 arts
Inschrijving: epn@anderlecht.brussels 
02 431 94 22 - 0490 49 37 65

PERMANENTIES WEBSENIOR 

10u -> 12u 
Elke woensdag
Heeft u een probleem of vragen over uw 
smartphone? Onze permanenties staan voor 
u klaar om u te helpen!
Gratis 
Infos : activin1070@anderlecht.brussels 
0498 588 994
Pavillon Activ’in

WANDELINGEN

AÎNÉ BALADEURS 

10u -> 11u30
09/10 
WANDELING IN HET DOMEIN VAN 
GROENENBERG
(afspraak om 10u aan de halte Gaasbeek 
Kasteel - Bus R42 De Lijn ) 

10u -> 11u30
06/11 
WANDELING BREUGEL 
8 km – (afspraak om 10u aan de halte Sint 
Anna Pede Kerk Bus R18 de Lijn )

17u -> 19u
10/12 
KERSTVERLICHTING IN BRUSSEL 
(afspraak om 17u voor de trappen van de 
Sint-Katelijnekerk) 
Gratis 
Inschrijving: activin1070@anderlecht.
brussels - 0498 588 994

TOTEMUS WANDELINGEN

29/09 – 10u
27/10 – 14u 
24/11 – 14u 
Schattenjachten om dicht bij huis te 
ontsnappen!
Prijs: Gratis 
De afspraakplaats wordt u meegedeeld bij 
uw inschrijving
Inschrijving: activin1070@anderlecht.
brussels - 0498 588 994

CULTURELE WANDELINGEN

10u
14/09
DE TUINWIJKEN VAN LOGIS-FLORÉAL

10u30
9/10
BEZOEK AAN HET ERASMUSHUIS EN HET 
BEGIJNHOF

10u
23/11 
DE OPENBARE BADEN IN BRUSSEL

17u
15/12
KERSTWANDELING

Prijs: Carte Activ’In 
De afspraakplaats wordt u meegedeeld bij 
uw inschrijving
Inschrijving: activin1070@anderlecht.
brussels - 0498 588 994



Onze occasionele activiteiten

ERASMUSHUIS 
OPEN DEUREN

10u -> 17u 
27/09 
Gratis

PSYCHOLOGISCHE 
STEUNGROEP VOOR 
SENIOREN 

10u -> 11u30
11/09
17/10 
14/12
Espace Marc Bernard
Inschrijving: activin1070@anderlecht.
brussels - 0498 588 994

SOLIDAIRE KLEDINGDEPOT

13u -> 17u
16/10 
Gratis 
Pavillon Activ’in 
Inschrijving: activin1070@anderlecht.
brussels - 0498 588 994

LADY’S RUN & WALK

9u 
18/10
Javazaal
Inschrijving:  activin1070@anderlecht.
brussels - 0498 588 994

LEZINGEN 

10u -> 12u
28/09 
LANGS DE SCHELDE
Espace 16 arts 

10u -> 12u
05/10 
ERASMUS 
Espace 16 arts 

10u -> 12u
16/11
DE GESCHIEDENIS VAN DE HYGIËNE IN 
ONZE STREKEN
Pavillon Activ’in 

10u -> 12u
07/12 
DE JAPANSE ALPEN
Pavillon Activ’in

Prijs: Carte Activ’in 
Inschrijving: activin1070@anderlecht. 
brussels - 0498 588 994 

ESCALE DU NORD

16 > 25/09
TENTOONSTELLING 
‘RENCONTRES’ 
Vernissage 16/09 – 19u
Een uitnodiging om twee artistieke 
trajecten te ontdekken waar de praktijk van 
het tekenen een taal, een toevlucht, een 
band wordt

25/09
CONCERT 
ENSEMBLE ALWANE 
Naar aanleiding van het Feest van de 
Fédération Wallonie-Bruxelles, ontdek het 
ensemble Alwane en zijn rijk repertoire 
verbonden met de erfenissen van de 
Maghreb en de Levant.
Gratis



1e en 2e woensdag van de maand
ATELIER GEBORDUURDE LICHAMEN
Gratis en gezellig atelier om samen een 
collectief borduurwerk te creëren rond de 
verhalen van ons lichaam…

7 > 30/10 
EXPO / ATELIERS 
PROPAGANZA
Vernissage 7/10 – 19u
Aan de hand van werken, fresco’s en 
installaties nodigen de kunstenaars van 
het collectief Propaganza uit tot een 
onderdompeling in de wereld van de graffiti.

11/10
11u
CONCERT VAN DE POTIRONS
(klassieke muziek) 
Herontdek de meesterwerken van de 
klassieke, barokke en hedendaagse muziek 
met de talenten van de Academie van 
Anderlecht.

18/12
20u
LA REINE DES MOUSQUETAIRES 
Dolle familiekomedie, naar hedendaagse 
smaak herwerkt, met liefde, muziek, dans 
en vooral veel lach!

Escale du nord 
Online reserveren: 
escaledunord.brussels

 

WORKSHOPS

24/09
14u -> 16u
ACRYLSCHILDEREN 
Prijs: Activin beurtenkaart +  individuele 
bijdrage: €10/persoon

15/10
14u -> 16u
AQUARELSCHILDEREN
Prijs: Activin beurtenkaart +  individuele 
bijdrage: €10/persoon-

19/11
14u -> 16u
KERAMIEK (ZONDER GLAZUUR)
Prijs: Activin beurtenkaart +  individuele 
bijdrage: €10/persoon

3/12
14u -> 16u
TEXTIELSCHILDEREN
Prijs: Activin beurtenkaart +  individuele 
bijdrage: €5/persoon

Malina More VZW 
Inschrijving: activin1070@anderlecht.
brussels - 0498 588 994





Op initiatief van Fabienne Miroir, schepen van Handicapbeleid en Senioren,  
met de steun van burgemeester Fabrice Cumps en het schepencollege van Anderlecht.

Niet op de openbare weg gooien
ER : MARCEL VERMEULEN - PLACE DU CONSEIL 1 - 1070 ANDERLECHT

↓ 
Informations et 

Inschrijvings

activin1070@anderlecht.brussels
0498 588 994

www.anderlecht.be

→ �Pavillon Activ’in  
Démosthènestraat 40 
STIB : 89 (halte Koloniale 
veteranen), Bus 136, 62

→ �Espace EPN 16 Arts
Rossinistraat 16 
Tram 81, halte Raad 
De Lijn 141/144/170/171 
Metro Clemenceau

→ �CAFET Duivenmelkers 
Duivenmelkerspark 
STIB : 75 (halte Wauters of Acht 
Uren) - De Lijn: 141, 142, 144, 170, 
171 (halte Het Rad)êt Anderlecht 
Het Rad)

→ �Espace Marc Bernard 
Grondelsstraat 57 
STIB tram 81 (halte Bara) 
De Lijn : 116, 117, 118, 141, 142, 170 
(halte Grondel)

→ �CAFET Klavers 
Lenniksebaan 254 
STIB : 74 (halte Klavers) 
De Lijn 620,810 
Metro Het Rad

→ �CAFET Peterbos 
Peterbospark Blok 14 
STIB: Bus 89, 53

→ �CAFET Rauter  
Victor Rauterstraat 40 
STIB: Bus 49 (halte Verzet)

→ �Malina More VZW 
Rossinistraat 19  
STIB: Metro 2, 6 Tram 81 Bus 
46, 49

→ �Bibliothèque de l’Espace 
Carême
Kapelaanstraat 1 
STIB: Metro 5 Bus 46 Tram 81

↓ 
De verschillende locaties


