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LES CUISINES BRUXELLOISES

Avril 2024 v e
v I 0 Cafet —
Le menu peut étre sufet 3 modification 7¢ Anderlecht e—
e”foﬂcﬂb”descilw”sta”ces' DE BRUSSELSE KEUKENS
lundi 1 avril 2024 mardi 2 avril 2024 mercredi 3 avril 2024 jeudi 4 avril 2024 vendredi 5 avril 2024
Potage Champignons 7,9 Epinards 7,9 Potirons 7,9 Brocolis 7,9 Poireaux 7,9
Boulettes Liegeoises* . - Poisson pané 1(m),4
: 9 Filet de poulet 9 Raviolis P (i)
Plat du . pois & carottes . sauce tartare 3,10
hef Fermé . R sauce curry 1(m),9,10 fromage rapé . "y
Che Purée 7 (a emporter) . chicon braisé
: potée au choux vert 7 1(m),3,7,9
Frites (sur place) pommes de terre nature
Dessert Fruit Couque au miel 1(m).3.7 Fromage blanc aux fruits 7 Fruit
lundi 8 avril 2024 mardi 9 avril 2024 mercredi 10 avril 2024 jeudi 11 avril 2024 vendredi 12 avril 2024
Potage Champignons 7,9 Tomates 7,9 Potirons 7,9 Brocolis 7,9 Poireaux 7,9
. . . Carbonade au spéculoos
. Filet de lieu noir 4 P
Paupiette de veau 6 1(m),10,12 . * Gratin florentin 1(m),4,7
Plat du . sauce tomate R Macaroni jambon-fromage . ™
Chef sauce au poivre 1(m),7,9 fenouil tomaté pommes de terre nature @ 1(m).3.7 (Epinard)
potée potiron-carottes 7 iz emporter) " ecrasé de pomme de terre 7
Frites (sur place)
Dessert Gaufre au sucre 1(m),3,6,7 Créme au chocolat 7 Yogourt aux fruits 7 Fruit Riz au lait 7
lundi 15 avril 2024 mardi 16 avril 2024 mercredi 17 avril 2024 jeudi 18 avril 2024 vendredi 19 avril 2024
Potage Viveur 7,9 Brocolis 7,9 Tomates 7,9 Epinards 7,9 Carottes 7,9
e Poisson panée 1(m),4 .
OOl ) sauce {Oartare 3(13 VLR et Spaghetti Sauce Bolognaise* i i
Plat du sauce moutarde 1(m),7,10,12 ) - ’ . sauce au thym Pag 9 WIEIEI RO C15 B ECO
Chef R potée aux épinards 7 @ . 1(m),9 1(m),2,4,7,9,12,14
navets cremes 7 carottes au miel . iz
. emporter) . . fromage rapé
purée 7 . pommes de terre rissolées
Frites (sur place)
Dessert Muffin 1(m),3,6,7,8 Fruit Mousse au citron 7 Dés de poire au sirop Creme praliné 7
lundi 22 avril 2024 mardi 23 avril 2024 mercredi 24 avril 2024 jeudi 25 avril 2024 vendredi 26 avril 2024
Potage Café Liégeois 7 Fruit Yoghourt sucré 7 Frangipane 1(m),3,6,7,8 Flan caramel 7
Mijoté de veau Tournedos de dinde Filet de saumon 4 Filet de lieu noir 4
Plat du aux olives vertes 1(m),9 sauce au poivre 1m,7,9 sauce béarnaise 3,7,9,10 Penne Sauce carbonara sauce Hollandaise 1(m),3,7
Chef purée 7 (& emporter) crudités de saison vinaigrette 10 bouquetiére de légumes 1(m),3,6,7 épinard a la creme 1(m),7
Frites (sur place) pommes duchesse 7 pommes de terre rissolées puree 7
Dessert Celeris-raves 7,9 Courgettes 7,9 Poivrons 7,9 Brocolis 7,9 Oignons 7,9
lundi 29 avril 2024 mardi 30 avril 2024 mercredi 1 mai 2024 jeudi 2 mai 2024 vendredi 3 mai 2024
Potage Viveur 7,9 Courgettes 7,9 Carottes 7,9 Champignons 7,9 Tomates 7,9
. : Carbonade a la Leffe
Saucisse de camagne Cordon bleu de dinde 1(m),6,7
" : | 1m.3.7.10.12 o Dos de merlu 47
Plat du jus de veau jus de citron compo’te’ d’e p’omme Lasagne Végé 1(m),3,7 sauce Mousseline 1(m),3,7
Chef courgettes tomatées coulis de tomates fondue de poireaux

jeunes carottes
pommes de terre nature

écraseé de pdt 7

pomme de terre (a emporter)
Frites (sur place)

écrassé de pdt 7

Dessert

Mousse au chocolat 7.6

Fruit

Cookies 1(m).3.7

Fromage blanc aux fruits 7

Fruit




