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LES CUISINES BRUXELLOISES

O Cafet — et
Le menu peut étre sujet 4 modification 7 Anderlecht ————
en fonction des circonstances. DE BRUSSELSE KEUKENS
lundi 6 mai 2024 mardi 7 mai 2024 mercredi 8 mai 2024 jeudi 9 mai 2024 vendredi 10 mai 2024
Potage Champignons 7,9 Poireaux 7,9 Courgettes 7,9 Brocolis 7,9 Tomates 7,9
Filet de poulet 9 : . Filet de dorade 4 RS0 05 (pel=ly
Saucisse de campagne . * 1(m),2,4,7,9,12,14
Plat du sauce aux herbes sauce ciboulette 1(m),3,7 Lasagne* 1(m),3,6,7 . ;
: e sauce moutarde 1(m),7,10,12 L . X ! brunoise de légumes
Chef haricots verts étuvés . épinards créemeés 1(m),7 a la bolognaise e .
! potée de carottes 7 : (carottes,céleri,poireau,oignon)
purée 7 rz
ecrase de pommes de terre 7
Dessert Gauffre de Liege 1(m).3.7.6 Fruit Muffin vanille 1(m).3.7.6 Fruit Creme Dessert Praline 7.5.1(m)
lundi 13 mai 2024 mardi 14 mai 2024 mercredi 15 mai 2024 jeudi 16 mai 2024 vendredi 17 mai 2024
Potage Viveur 7,9 Brocoli 7,9 Tomate 7,9 Epinard 7,9 Carotte 7,9
CEIIUELE el ) [LE1E Dos de merlu4 : Raviolis 1(m),3,7,9 Poisson pané 1(m),4
1m,3,7,10,12 o Filet de poulet 9 :
Plat du sauce a l'estragon (bceuf,dinde) sauce tartare 3,10
compote de pomme sauce curry 1(m),9,10 ) L
Chef R duo de carottes % sauce tomate-carotte chicons braisés
pomme de terre (a emporter) . potée au chou vert 7 .
. purée 7 fromage rapé pommes de terre nature
Frites (sur place)
Dessert Gaufre au sucre 1(m),3,6,7 Fruit Yogourt aux fruits 7 Fruit Riz au lait 7
lundi 20 mai 2024 mardi 21 mai 2024 mercredi 22 mai 2024 jeudi 23 mai 2024 vendredi 24 mai 2024
Potage Céleri-rave 7,9 Courgette 7,9 Poivron 7,9 Brocolis 7,9 Oignon 7,9
Bouchées de poulet tikka
. Carbonnade au speculoos : .
: sauce cremée Gratin florentin
Paupiette pur veau 6 L . 1(m),10,12 - : -
Plat du ; (yaourt,tomate,épices,raisin,amand Macaroni jambon-fromage (poisson,épinard,fromage)
sauce au poivre 1(m),7,9 pommes de terre nature
Chef ! . e) R 1(m),3,7 1(m),4,7
potée potiron-carottes 7 : : (a emporter) .
riz basmati Frites (sur place) écrase de pommes de terre 7
1m,2,4,5,9,10,11,14 P
Dessert Madeleine 1(m),3,6,7,8 Fruit Mousse au citron 7 Fruit Creme praliné 7
lundi 27 mai 2024 mardi 28 mai 2024 mercredi 29 mai 2024 jeudi 30 mai 2024 vendredi 31 mai 2024
Potage Viveur 7,9 Courgette 7,9 Carotte7,9 Champignons 7,9 Tomate 7,9
R6ti de veau Eilet de lieu noir 4 Filet de poulet 9 Filet de saumon 4
Plat du sauce moutarde 1(m),7,10,12 : sauce au thym Spaghetti* sauce béarnaise 1m,3,7,10,12
L sauce citron 1m,3,6 . .
Chef navets crémeés 7 carottes au miel sauce bolognaise 1(m),9 tomate au four

purée 7

potée aux épinards 7

pommes de terre rissolées

croguette 1m

Dessert

Café Liégeois 7

Fruit

Yoghourt sucré 7

Fruit

Flan caramel 7




