
lundi 1 janvier 2024 mardi 2 janvier 2024 mercredi 3 janvier 2024 jeudi 4 janvier 2024 vendredi 5 janvier 2024

Potage Epinard 7,9 Potiron 7,9 Brocolis 7,9 Poireaux 7,9

Dessert Fruit Couque au miel 1(m).3.7 Fromage blanc aux fruits 7 Fruit

lundi 8 janvier 2024 mardi 9 janvier 2024 mercredi 10 janvier 2024 jeudi 11 janvier 2024 vendredi 12 janvier 2024

Potage Champignons 7,9 Tomates 7,9 Potiron 7,9 Brocolis 7,9 Poireaux 7,9

Dessert Fruit Crème au chocolat 7 Yogourt aux fruits 7 Fruit Riz au lait 7

lundi 15 janvier 2024 mardi 16 janvier 2024 mercredi 17 janvier 2024 jeudi 18 janvier 2024 vendredi 19 janvier 2024

Potage Panais 7,9 Chicons 7,9 Potiron 7,9 Brocolis 7,9 Navets 7,9

Dessert Madeleine 1(m),3,6,7,8 Fruit Mousse au citron 7 Fruit Fruit

lundi 22 janvier 2024 mardi 23 janvier 2024 mercredi 24 janvier 2024 jeudi 25 janvier 2024 vendredi 26 janvier 2024

Potage Carottes 7,9 Celeri rave 7,9  Poireaux7,9 Potiron 7,9 Epinard 7,9

Dessert Café Liégeois 7 Fruit Fruit Frangipane 1(m),3,6,7,8 Fruit

lundi 29 janvier 2024 mardi 30 janvier 2024 mercredi 31 janvier 2024 jeudi 1 février 2024 vendredi 2 février 2024

Potage Chicons 7,9 Epinard 7,9 Potiron 7,9 Brocolis 7,9 Poireaux 7,9

Dessert Mousse au chocolat 7.6 Fruit Couque au miel 1(m).3.7 Fromage blanc aux fruits 7 Fruit

Plat du 
Chef

Wok de légumes 9
Au poulet 9

Aux nouilles sautées 1(m)3,6,9

Schnitzel* 1(m),6,13
Bouquetière de légumes 9

Pommes de terre rissolées aux 
Fines herbes (à emporter)

Frites (sur place)

Lasagne bolognaise*1(m),3,6,7
Coulis de tomate 

Pesto basilic 3,6,7,8,10

Filet de plie pané 4
Cup tartare 3,10

Bouquetière de légumes
Purée 7

Filet de colin 4 
Sauce mousseline 1(m),7

Carottes  
Pommes de terre à la vapeur

Plat du 
Chef

Emincé  de porc à la 
moutarde*

Duo de courgettes
Pommes de terre nature

Irish Stew 1m,3,7,9
(agneau,légumes mix)

Pommes de terre vapeur 

Sauté de bœuf 
Sauce béarnaise 3,7,10 
Haricots verts natures  

Pommes de terre rissolées      
(à emporter)

Frites (sur place)

Moussaka 1m,3,7,9
Gratin de poisson 
Florentin 1(m),4,7

Purée 7

Plat du 
Chef

Gratin de macaroni 
Au jambon* 1(m),3,7

Veau Marengo 1(m),6,7,9
Roësti 3

Epigramme d'agneau 1(m),3,6
Sauce légumes couscous 9

Pates grecques 1m

Brochette de poulet rôtie 9 
Ratatouille du maraicher 1m,9 

Riz pilaf 7,9 (à emporter)
Frites (sur place)

Filet de saumon 4 
sauce aneth 1m,3,7 
Chou Romanesco 

Pommes de terre persillées

Plat du 
Chef

Mijoté de poulet 
à la provençale 1m,9 

Pommes de terre sautées 
a l'ail et au persil

Pâtes 
bolognaise* 1(m),3,7,9
Fromage râpé portion 7

Roulade de dinde 3,6,7,9
Sauce au thym 

Carottes au miel 
Gratin dauphinois 1(m),7

Burger mimosa*1(m),3,6,7,9 
(porc,fromage,œuf)

Ratatouille de légumes 1(m),9 
Pommes roësti 1(m),7,9           

(à emporter)
Frites (sur place)

Plat du 
Chef

Filet de colin 4 
Sauce citron 1m,3,6 

Stoemp épinard  
cresson & cerfeuil 7

Filet de poulet 
Sauce à la Kriek 1(m),7,9,10,12

Potée de céleri rave 

Oiseaux sans tête* 1(m),3,6
Duo de chou-fleur & brocoli 

Sauce viande
Pommes rissolées 1(m),7        

(à emporter)
Frites (sur place)

Lasagne Saumon - Epinards
Sauce crème 1(m),3,4,7

Riz sauté au poulet 5,6,9
Sauce aigre douce 9

Juillet   
2023
Juillet   
2023
Juillet   
2023

Janvier 2024
Le menu peut être sujet à modification

en fonction des circonstances.


