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LES CUISINES BRUXELLOISES

.OISES

—
Mars 2024 v =272
Cafet —_———
Le menu peut étre sujet 3 modification 7 Anderlecht P
en fonction des circonstances. DE BRUSSELSE KEUKENS
e”fo”cﬁ,o,; ;es:;;;mm mars 2024 mardi 5 mars 2024 mercredi 6 mars 2024 jeudi 7 mars 2024 vendredi 8 mars 2024
Potage Champignons 7,9 Tomates 7,9 Potiron 7,9 Brocolis 7,9 Poireaux 7,9
. . Roulade de dinde
Saucisse de volaille : h Beefburger . .
Plat du Sauce aux herbes 1(m),4,7,9 Gratin de. P tS,auceta;Jx a(;relles 7 Sauce de viande 1(m),9,11 s T]'Ie"t d% HOk'14 37
Chef Petits pois & carottes . m;ca:c;rzl 13,7 0 ee(ga ates rtOL;CSS Courgettes tomates ag<t:e S a'?? (m),7 ’
au jambon* 1(m),3, a emporter oemp aux chicons
Pommes de terre nature Frites (sur place) Pates grecques 1m
Dessert Fruit Créme au chocolat 7 Yogourt aux fruits 7 Fruit Riz au lait 7
lundi 11 mars 2024 mardi 12 mars 2024 mercredi 13 mars 2024 jeudi 14 mars 2024 vendredi 15 mars 2024
Potage Panais 7,9 Chicons 7,9 Potiron 7,9 Brocolis 7,9 Navets 7,9
Cordon bleu de dinde Filet de poulet 9
1(m),3,6,7 Spaghetti Brochette de bceuf 9 Sauce de volaille Filet de colin 4
Plat du Sauce citron 1m,3,6 bolognaise* Sauce moutarde 1m,7,9 Endives a la creme 1,3,7,9,10 sauce Hollandaise
Chef Bouquetiere 1m,3,5,6,9 Chicon braisé Riz 1m,3,7
de légumes étuvés Portion fromage rapé 7 Pommes de terre rissolées (a emporter) stoemp cresson 7
Pommes de terre nature Frites (sur place)
Dessert Zebra 1m,3,7 Fruit Mousse au citron 7 Dés de poire au sirop Creme praliné 7
lundi 18 mars 2024 mardi 19 mars 2024 mercredi 20 mars 2024 jeudi 21 mars 2024 vendredi 22 mars 2024
Potage Carottes 7,9 Celeri rave 7,9 Poireaux7,9 Potiron 7,9 Epinard 7,9
. Hamburger d'agneau 10
Filet de poulet . . .
Plat du Sauce basquaise Jus au;gm:%rtlg é1trlrj1\,lié,s7,9,10 Trancglrz?sgg lard Sauelden/ean Filet de s?ﬁqn;ogifguce aneth
Chef (tomate,powron;r(]);gnon,basmc,th Pommes de terre nature Stoemp aux choux de Bruxelles Sauce grand-msirze {m:3,6,7-9:10 Etuvé de poireaux
ébl (a emporter) 7.9 Pommes de terre
y Frites (sur place)
Dessert Café Liégeois 7 Fruit Yoghourt sucré 7 Fruit Fruit
lundi 25 mars 2024 mardi 26 mars 2024 mercredi 27 mars 2024 jeudi 28 mars 2024 vendredi 29 mars 2024
Potage Chicons 7,9 Epinard 7,9 Potiron 7,9 Brocolis 7,9 Poireaux 7,9
- Médaillon de porc . .
Plat du Sauté de Vgg;mﬁeﬂ%o 1m.3,7.9 Penne aux quatre fromages |Chicons-jambon de dinde gratiné 1,3,5,6,7,9,10,11,12,13 V\1/?T:e2rz§)2| g‘; %048'23228
Chef (& emporter) brocolis et éclat de noix (VG) 1,6,7 Jus de viande Au'x' éti'tsilé' iJm’es
Fritos (sEr lace) 1m,3,5,6,7,8,9 Ecrasé de pomme de terre Chou-rouge aux pommes 1 pRiz ilagf
P Pommes de terre nature P
Dessert Liégeois chocolat 7 Fruit Fruit Fromage blanc aux fruits 7 Fruit




