
Summer

05.07 – 28.08
Programme	 Programma

Pour tous ceux  
qui veulent 

pratiquer ou  
se remettre au 

sport en douceur.

Voor iedereen  
die rustig wil 
oefenen of  
opnieuw wil  

gaan sporten.
Ontdek ook onze activiteiten 

voor 60-plussers en  
personen met een handicap 

(ACTIV’IN)

Découvrez également nos 
activités pour seniors  

et personnes en situation 
d’handicap (ACTIV’IN) 



Heure Activités Lieu Public

LUNDI 
16:00-18:00 Apprentissage vélos Parc Scheutveld Kids
15:00-16:00 Capoeira Parc du petit Scheut Kids
16:00-17:30 Boxe Parc du petit Scheut Kids
16:00-17:00 Taekwondo Parc Scheutveld Kids
17:00-18:15 Yoga adapté * Base nautique Adultes
18:00-19:30 Athlétisme féminin Piste Owens Femmes
18:30-19:45 Yoga Base nautique Adultes

MARDI
10:30-11:45 Qi Gong family * Base nautique Adultes
17:00-18:15 Qi Gong *  Base nautique Adultes
18:00-19:30 Foot loisirs féminin Verdi Femmes

MERCREDI
14:30-17:30 Street Sport  Ados
17:30-19:00 Athlétisme Piste Owens Ados
18:30-20:00 Aquathlon Base nautique Adultes
17:00-18:00 Marche consciente - juillet Base nautique Adultes
17:00-18:00 Danse orientale - août Base nautique Adultes
18:15-19:30 Stretching Base nautique Adultes

JEUDI
11:00-12:30 Marche nordique Vives Adultes
15:00-18:00 Escalade Peterbos Kids
16:30-17:30 Multisports Peterbos Kids
18:30-19:30 Cardio Gym Base nautique Adultes

VENDREDI / VRIJDAG
16:00-18:00 Free Foot Verdi Ados
17:30-19:00 Athlétisme Piste Owens Kids

SAMEDI / ZATERDAG
10:30-12:00 Aquathlon Base nautique Adultes
13:00-15:00 Multisports Marius Renard Kids
13:30-15:00 Escrime  Marius Renard Kids
14:00-16:30 Street Sport Ados
15:00-16:00 Capoeira Marius Renard Kids

    PARCOURS VÉLOS → www.anderlecht.be/loisirs/sport/promenades

* activité accessible aux personnes à mobilité réduite ou porteuses de handicap

Uur Activiteiten Plaats Publiek

MAANDAG
16:00-18:00 Fietsen voor beginners Scheutveldpark Kids
15:00-16:00 Capoeira klein-Scheutpark Kids
16:00-17:30 Bokssport klein-Scheutpark Kids
16:00-17:00 Taekwondo Scheutveldpark Kids
17:00-18:15 Yoga inclusie * Nautische basis Neerpede Volwassenen
18:00-19:30 Atletiek vrouwen Owenspiste Vrouwen
18:30-19:45 Yoga Nautische basis Neerpede Volwassenen

DINSDAG
10:30-11:45 Qi Gong family * Nautische basis Neerpede Volwassenen
17:00-18:15 Qi Gong * Nautische basis Neerpede Volwassenen
18:00-19:30 Voetbal vrouwen Verdi Vrouwen

WOENSDAG
14:30-17:30 Street Sport Tieners
17:30-19:00 Atletiek Owenspiste Tieners
18:30-20:00 Aquathlon Nautische basis Neerpede Volwassenen
17:00-18:00 Bewuste Wandelen - july Nautische basis Neerpede Volwassenen
17:00-18:00 Oosterse Dans - augustus Nautische basis Neerpede Volwassenen
18:15-19:30 Stretching Nautische basis Neerpede Volwassenen

DONDERDAG
11:00-12:30 Actieve wandelen Vives Volwassenen
15:00-18:00 Klimmen Peterbos Kids
16:30-17:30 Multisports Peterbos Kids
18:30-19:30 Cardio Gym Nautische basis Neerpede Volwassenen

VRIJDAG
16:00-18:00 Free Foot Verdi Tieners
17:30-19:00 Atletiek Owenspiste Kids

ZATERDAG
10:30-12:00 Aquathlon Nautische basis Neerpede Volwassenen
13:00-15:00 Multisports Marius RenardVijver Kids
13:30-15:00 Schermen Marius RenardVijvers Kids
14:00-16:30 Street Sport Tieners
15:00-16:00 Capoeira Marius RenardVijvers Kids

    FIETSTOCHTEN BESCHIKBAAR → www.anderlecht.be/vrije tijd/sport/wandelingen

* activiteit toegankelijk voor mensen met een beperkte mobiliteit of met een handicap

du 5 juillet au 28 août van 5 juli tot 28 augustus



À l’initiative du Collège  
des Bourgmestre  

et Echevins d’Anderlecht /  
Op initiatief van het college  

van burgemeester  
en  schepenen van Anderlecht

ER/VU : Marcel Vermeulen, 
Place du conseil 1 Raddsplein 1070 Anderlecht

Toutes les activités sont gratuites et pré-inscriptions  
sur place, pour toute info complémentaire :

Alle activiteiten zijn gratis voorinschrijving ter plaatse,  
voor meer informatie:

02/800.07.00 – sports@anderlecht.brussels
www.anderlecht.be

↓
Parc Scheutveld
Scheutveldpark

Avenue René
Berrewaertslaan

↓
Parc du petit Scheut 

Klein-Scheutpark
Avenue Léon Debattylaan

30

↓
Base Nautique

Nautische Basis
Rue des Lapins –
Konijnenstraat

↓
Piste Jesse Owens

Drève Olympique 1  
Olympischedreef 1

 

↓
Parc Verdi Park
Bld Théo Lambert 
Théo Lambertlaan

 

↓
Parc JeanVives Park 

Arrêt de tram halte 81 
« Vives »

↓
Parc des Etangs

Vijverspark
Square Frans Hals –

Franshals Square

↓
Terrain de Horseball

Horseball Veld
Rue Lamartine -
Lamartinestraat

↓
Parc du Peterbos

Peterbospark


