En quéte de nos cours d’eau

De vallée en vallée, entre iyEls

Dénivelé: 152 m

Bruxelles«i Pajottenlard [t




De va[!ee en m[[ee, emfre JPLLXQZZQS e{, Ie 1063 Offé/t[d/%{

LAKENBERG o4

. 75
t .

Kesterbeek 3
© RouteYou



u Infos pratiqgue

Le tour a vélo forme une boucle d’'une longueur totale de 29 km. Le point de départ et d’arrivée peut étre
librement choisi. Le dénivelé total est de 152 m. Mieux vaut partir avec un vélo techniquement en regle
et/ou offrant une assistance électrique. Le circuit comporte deux montées un peu raides, dont l'une prés
du Zennebeemden qui sollicitera un peu plus vos mollets. La plupart des routes sont asphaltées, mais a
certains endroits, vous roulerez sur de larges chemins de campagne. Le circuit passe a proximité des gares
de Beersel, Lot et Forest-Midi.

En scannant le QR code ci-dessous avec votre smartphone, vous accédez directement au circuit sur
I'application RouteYou. Les informations sur les points d’attention s’affichent lorsque vous cliquez sur une
icone. Assurez-vous que votre batterie est complétement chargée ou emportez un chargeur externe avec
vous. Si vous préférez utiliser un GPS, vous pouvez retrouver le tour a vélo sur le site www.routeyou.com
avec comme terme de recherche: ‘De vallée en vallée entre Bruxelles et le Pajottenland’.
Vous pourrez y télécharger le fichier GPX, mais aussi consulter et/ou imprimer des
informations sur l'itinéraire et les points d’intérét.

Profitez bien de ce circuit aux découvertes variées. Dans le domaine de Coloma (Leeuw-
Saint-Pierre), vous trouverez une brasserie pour faire une pause. Vous passerez également
par la brasserie des 3 Fontaines a Lot, et par La Marina a Anderlecht.

Cette randonnée a vélo vous fera parcourir la vallée de
la Senne, le long de la Senne évidemment, mais aussi
le long de quelques remarquables affluents de cette
riviere, et du ‘canal de la Senne’. Vous découvrirez
des paysages ou alternent nature, ville et industrie.
Vous traverserez des réserves naturelles, des prairies,
des champs, des parcs, mais aussi des villages, des
faubourgs et des zones industrielles. Des couloirs

verts et bleus vous permettront de réaliser
de trés belles liaisons entre la ville
et la campagne.




L'itinéraire cyclable est pris en charge par
I'application pour smartphone RouteYou.
Les différentes facettes de I'eau et des cours
d’eau y sont également expliquées via des
points d’attention, tout le long du parcours:
le réle de I'eau dans les réserves naturelles
et les parcs, les stations d’épuration, les
projets liés a la retenue des eaux, la gestion
des inondations, la qualité de I'eau, etc.

A découvrir!

La vallée du Vogelzangbeek

Le Vogelzangbeek prend sa source sur les
plateaux fertiles du village de Vlezenbeek,
ou on l'appelle la Vleze. Par le passé, le
ruisseau porta aussi ce nom a Anderlecht,
ce que rappelle d’ailleurs encore la dréve de
I'Hof ter Vleest. C'est a un petit estaminet dit
‘Den Vogelen Sanck’ a la fin du 18éme siecle
que le Vogelzangbeek devrait son nom.

Sur 3 km, le lit du Vogelzangbeek fait office
de frontiére naturelle entre les communes
d’Anderlecht et de Sint-Pieters-Leeuw et
entre les Régions flamande et bruxelloise. Le
cour d’eau serpente dans un paysage typique
du Pajottenland, a travers champs, prairies
et foréts, ce qui le rend incontestablement
intéressant d'un point de vue écologique.
Entre I'hépital Erasme et la trés fréquentée
chaussée de Mons, la Chouette chevéche
peut profiter des saules tétards qui s’égrénent
le long du ruisseau, des marais, des points
d’eau ou encore des prairies de la réserve
naturelle agréée du Vogelzangbeek.

Peu avant le canal Charleroi-Bruxelles, le
Vogelzangbeek se jette dans le Zuunbeek.

La vallée du Zuunbeek

Le Zuunbeek prend sa source a Gooik en Brabant
flamand. Il traverse ensuite Sint-Pieters-Leeuw, avant
d’arriver aux portes de la Région bruxelloise, ou il regoit
les eaux du Vogelzangbeek au niveau de la frontiére
avec Anderlecht. Aprés la confluence, le Zuunbeek
suit la frontiére régionale. Arrivé au canal, il disparait
pour passer sous la voie d’eau via un siphon. Ensuite,
a Drogenbos, la riviere se jette dans la Senne en
souterrain.

Le Zuunbeek était autrefois un ruisseau au cour
sinueux et peuplé de poissons. Mais I'urbanisation de
ses abords, la canalisation de son lit et la pollution de
son eau ont porté un coup dur a sa richesse écologique.
Comme beaucoup d'autres cours d’eau de Flandre,
le Zuunbeek fut dans un état déplorable durant toute
la seconde moitié du 20éme siécle. Heureusement,
la tendance s’est maintenant inversée. La qualité de
son eau s’est améliorée depuis la mise en service des
stations d’épuration. Le Zuunbeek se redresse!



Les projets de reméandrement de son lit et de désimperméabilisation des sols ont aussi redonné de I'espace
a I'eau. Des espaces favorables au développement de la faune et de la flore liées aux zones humides ont été
recréés. Ceux-ci ne sont pas seulement intéressants pour la biodiversité, mais ils fournissent également un
service important a la société dans la lutte contre les situations météo extrémes causées par le changement
climatique.

La vallée de la Senne

La Senne prend sa source a Naast, sur la commune Soignies, dans la province du Hainaut. Elle se jette dans
le Rupel prés du Zennegat, au-dela de Malines en Flandre, aprés un parcours d’un peu plus de 100 km. Le
Rupel nait de la confluence de la Dyle et de la Néthe et, aprés un parcours de seulement 12 km, se jette
dans I'Escaut prés de Rupelmonde. Les eaux de la Senne et celles des autres cours d’eau de ce circuit vélo
finissent donc par rejoindre la mer du Nord via 'Escaut. A Bruxelles, la Senne coule en grande partie sous
la terre (sur 9 des 14 km), mais elle est encore visible au sud pres de I'écluse d’Anderlecht, et au nord prés
de la station d’épuration de Bruxelles-Nord. La Senne est aussi la seule riviere de Belgique qui traverse nos
3 Régions!

La Senne a longtemps été ‘maltraitée’ par nos rejets d’eaux usées. Ces dernieéres années, sous
'impulsion de la Directive-cadre européenne sur I'eau et la mise en service de grandes
infrastructures d’assainissement, la qualité de son eau s’est améliorée de fagon
spectaculaire. Alors que la riviére était biologiguement ‘morte’ jusqu’au début
du 21éme siécle, on peut a présent a nouveau y observer plusieurs espéces
de poissons.




La Senne est une riviere a régime pluvial au débit trés fluctuant, dépendant de la quantité de précipitations
qui peuvent entrainer des crues. Au fil des siecles, des renforcements de berges, des rectifications et des
voltements de son lit ont été réalisés pour évacuer au plus vite les excés de pluies et pour protéger les rives.
ABruxelles, la Senne passe par exemple sous la ville via deux tunnels en béton rectilignes. Cependant, ceux-
ci ne permettent le passage qu’a un débit limité, et forment ainsi un goulot d’étranglement. Pour éviter des
débordements dans la ville lorsque le débit de la riviere est important, par temps de pluie, 'excédent d’eau
de la Senne est envoyé vers le canal voisin. Cela se fait via deux ouvrages d’art, a Lembeek et Anderlecht
en amont de Bruxelles, pour que ce trop-plein d’eau n’atteigne pas la ville. Au nord de Bruxelles a Vilvorde,
le canal restitue cet excédent a la Senne qui s’écoule a nouveau a I'air libre apres étre passée sous la ville.

Avant-berge au canal

A Beersel, vous aurez la chance de pédaler le long d'im-
pressionnants méandres que la Senne dessine encore
dans un paysage Breughelien. Un must! Vo4

Le canal

Le canal s’étend surun axe nord-sud a travers la Belgique,
reliant 'Escaut, Bruxelles et Charleroi. Selon I'endroit ou
I'on se trouve, on se référe au Canal Charleroi-Bruxelles,
au Port de Bruxelles ou au Canal maritime de Bruxelles
a I'Escaut (anciennement appelé Canal de Willebroek).
Il s’agit pourtant d’'une seule et méme voie d’eau, qui a
aussi de nombreux liens - historique, géographique et
hydraulique - avec la riviére qui lui est paralléle: la Senne.
C’est pourquoi on parle parfois du ‘canal de la Senne’.

Depuis le voltement de la Senne, le canal est devenu
le cours d’eau de Bruxelles par excellence. La Directive-
cadre européenne sur l'eau, qui vise une approche
intégrée des voies d’eau, demande qu'a c6té de la
fonction pour le transport de marchandises, les fonctions
moins connues du canal regoivent également I'attention
nécessaire: logistique intelligente pour la ville, lutte contre
les inondations, potentiel pour la biodiversité, mobilité
douce, loisirs, tourisme, lieu de rencontre,...




La vallée du Jeleytsbeek

Le Geleytsbeek s’écoule sur 3 km a travers Uccle. Autrefois, il s'appela
a juste titre le Molenbeek (‘ruisseau du Moulin’). Un texte de 1686
indique en effet que pas moins de 11 moulins a eau s’égrenaient le
long de son lit!

Peu apres sa source dans le parc Fond’Roy, le Geleytsbeek
disparait sous la terre. A600 m en aval, il retrouve la lumiére du
jour et traverse des quartiers urbains, le long de la chaussée
de Saint-Job. Il regoit plus loin les eaux du Groelstbeek, en
lisiere de la réserve naturelle de haute valeur écologique
du Kinsendael. Il traverse ensuite le parc du Keyenbempt
entre bois, marais et prairies fleuries. Plusieurs projets
ont été réalisés pour redonner au ruisseau un cours
plus naturel: remise a ciel ouvert de trongons voltés,
renaturation de ses berges, déconnexion de ses eaux du
réseau d’égouts, etc.

Les eaux du Geleytsbeek se jettent e
finalement dans la Senne en
souterrain, via le Zwartebeek.




Plaidoyer pour une collaboration par-deld les frontieres administratives

Les cours d’eau ne s’arrétent pas aux frontieres administratives. La plupart des vallées parcourues
lors de ce circuit s’étendent sur plusieurs communes et régions. Cette randonnée a vélo est un
plaidoyer pour plus de coopération entre les différents gestionnaires de I'eau, car des interventions
dans une partie de la vallée peuvent avoir des conséquences dans d’autres parties de la vallée.
Pensons au risque d’'inondations, a la qualité de I'eau, aux pollutions ponctuelles,...

Coordination Senne-Codrdinatie Zenne regroupe et/ou collabore avec des
Codrdinatie Zenne associations et personnes actives au sein des 3 régions du bassin de la Senne.
Ensemble, ils ceuvrent a une gestion intégrée et durable des cours d’eau et zones
humides au sein du bassin de la Senne.
Coordination Senne A la demande, Coordination Senne vous guide pour cette promenade et le long des
autres cours d’eau du bassin de la Senne. Contactez-nous!

Coordination Senne-Codrdinatie Zenne asbl/vzw
Tél. 02 206 12 07 - contact@coordinationsenne.be - www.coordinationsenne.be

Cette promenade a vélo peut étre combinée avec une balade en bateau avec Kanaaltochten Brabant, une
association qui propose des excursions en bateau et des randonnées a pied et a vélo en Brabant flamand.

Kanaaltochten Brabant vzw Tél. 02 203 14 59 - contact@kanaaltochtenbrabant.be - www.kanaaltochtenbrabant.be

Ce topoguide vélo est édité par Coordination Senne en collaboration avec
Kanaaltochten Brabant, avec le soutien de la commune d’Anderlecht, de la
province du Brabant flamand et de la Région de Bruxelles-Capitale.

KANAALTOCHTEN Nos remerciements a Bruxelles Environnement, aux communes concernées,
m B ‘Q?‘ m . BRABANT au Vlaamse Waterweg, a Natuurpunt Leeuwse Natuurvrienden et a la CCN
be brussels Ji§ brusel g 7 /)/ Vogelzang CBN pour leurs conseils et la relecture.
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